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Voorwoord
Mechanica + constructie is een gecombineerd mechanica- én constructieboek en sluit aan op de 

huidige onderwijsmethoden in het hoger beroepsonderwijs (HBO), waarin vakgebieden steeds 

meer worden geïntegreerd. Zo ook binnen het constructieve onderwijs, waarin de mechanica 

direct wordt toegepast en tevens onderdeel is van het constructieve ontwerp én de construc-

tieve berekening. Bovendien wordt van de student steeds meer zelfwerkzaamheid gevraagd. 

Door deze veranderende leeromgeving is een ander soort studiemateriaal nodig. Als antwoord 

daarop is dit boek ontstaan.

Mechanica + constructie is een basisboek, in Nederland bedoeld voor de eerste studiejaren 

van de opleidingen Bouwkunde, Civiele Techniek, Built Environment en de brede Bachelor. In 

Vlaanderen is het boek bedoeld voor de opleiding Professionel Bachelor Bouwkunde én de 

bacherlorjaren van de ingenieurs- en architectuur-opleidingen. Maar ook in andere hogere tech-

nische opleidingen kan het worden gebruikt. 

Mechanica + constructie is ook een logisch vervolg op het boek Kracht + vorm, waarin kennis 

wordt gemaakt met de constructies van bouwwerken, de krachtswerking daarin én het inzicht 

in de algemene constructieve principes en oplossingen. In Mechanica + constructie 1 ligt het 

accent op de inleiding van zowel de mechanica als het construeren. Mechanica + constructie 2 

geeft handvatten en achtergronden voor de eerste stap in de constructieve berekening: het 

modelleren van de materiaaleigenschappen, de belastingen op de constructie en de construc-

tie zelf. Daarna worden de grootte van de meest voorkomende belastingen op bouwwerken 

beschreven, gevolgd door de basisbegrippen over constructieve veiligheid. Tot slot wordt uit-

gelegd hoe belastingen worden gecombineerd; dit alles volgens de uitgangspunten van de 

Eurocode.

Mechanica + constructie 2 is mede tot stand gekomen door de inbreng van collega-docenten 

met jarenlange ervaring in het HBO-onderwijs Bouwkunde en Civiele Techniek. Erik Klein (De 

Haagse Hogeschool) voorzag de hoofdstukken van commentaar en Olaf Verschuren (Hogeschool 

Utrecht) gaf behalve commentaar ook doorlopend feedback op de vele uiteenlopende onder-

werpen.

Tenslotte de uitgever en eindredacteur Cor van Eldik (Bouwen met Staal), die de verschijning 

van dit boek mogelijk maakte en met veel toewijding een belangrijke bijdrage leverde aan de 

inhoud, de structuur, de opbouw én de vormgeving van het boek.

Vincent Keijzers, juli 2026
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Alle niet-genoemde foto’s en alle tekeningen komen uit het archief van Bouwen met Staal. Van 

sommige niet-genoemde afbeeldingen is de rechthebbende onbekend. L = links; R = rechts.
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Mechanica + constructie 2 is een vervolg op Mechanica + constructie 1 en sluit aan op Kracht + 

vorm. Errata, correcties, en aanvullingen op deze studieboeken zijn via www.bouwenmetstaal.nl 

onder ‘publicaties’ en ‘correcties (errata)’ gratis te downloaden.
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